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ASSOCIATION DES PARENTS ET AMIS D’ENFANTS
AYANT UNE CECITE OU UNE BASSE VISION

BULLETIN DE JANVIER DE
L’AFOPEC

ACTIVITES RECENTES

5 décembre
29 novembre . 10 décembre
Atelier de ; _
Heure du conte cu e s . Création de
. sensibilisation .
accessible avec cartes tactiles et
N ) i pour les conteurs R N
Mireille Messier féeéte de Noél
du CFOF

BONNE ANNEE 2024!

Toute 1’équipe de
I’ AFOPEC aimerait

VOUuUS sSouhaiter une
bonne année 2024!



L’ANNEE 2023 S’EST TERMINEE EN BEAUTE!

Les mois de novembre et décembre ont
été riches en activités a 1’AFOPEC. Les
membres ont eu droit 48 une lecture de
1’album La magie de Casse-noisette avec
description d’images par l’autrice Mireille
Messier et tous les participants on recu
leur propre copie duo-média (imprimé et
braille) du livre.

En collaboration avec le CFOF, Mélanie Boulerice et
Maryse Glaude-Beaulieu ont offert un atelier de
sensibilisation a la cécité et la basse vision. Des conteurs
de partout en Ontario, du Québec, du Nouveau-Brunswick
et de la Belgique ont assisté a l’atelier virtuel: La couleur
des mots.

Finalement, merci a8 RESO de nous avoir permis de
celébrer le temps des fétes avec eux encore cette année.
L’atelier de création de cartes tactiles a été un franc
succes. Les familles ont eu du plaisir a créer des cartes en
relief et des décorations multisensorielles pour leur sapin.
Notre bénévole, le lutin Shayden, a permis a plusieurs
d’ajouter des messages en braille dans leurs cartes.

LA CELEBRATION DU TEMPS DES FETES EN PHOTOS!'!
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ACTIVITES A VENIR

Série de 2 ateliers virtuels pour parents et intervenants
avec le conteur Claude Garneau:
Apprendre 4 conter pour mieux appuyer nos enfants qui ont
une cécité ou une basse vision

Jeudi le 25 janvier, 19h30 - L’art de conter

Jeudi le 22 février, 19h30 - La description imagée

Série de 4 ateliers virtuels pour les jeunes avec une cécité
ou une basse vision et leur fratrie avec Alexandre Matte:
Création d’un conte

Dimanche le 21 janvier 14h

Dimanche le 28 janvier 14h

Dimanche le 4 février 14h

Dimanche le 11 février 14h

Heure du conte accessible avec Mireille Messier 48 Ottawa
Lecture de I’album Le bonnet magique
Samedi le 24 février 14h

Heure du conte accessible avec Andrée Poulin au Musée de
la Nature d’Ottawa.
Lecture de 1’album Un bain trop plein

Date a confirmer

Concours de conte de 1’AFOPEC et prestation de Claude
Garneau et Alexandre Matte.

Samedi le 2 mars, Ottawa

14h30 pour les participants, spectacle a 18h3o

DEVENEZ MEMBRE.S DE L'AFOPEC!

Vous aimeriez vous joindre a notre association? C'est
simple! Vous n'avez qu'a remplir le formulaire
Bienvenue a8 1'AFOPEC 2023-2024

Oui, je veux recevoir
d'autres nouvelles
de I'AFOPEC!

Devenir membre de I'"AFOPEC, c'est appuyer sa mission. Vous
contribuez ainsi a l'appui que 1"AFOPEC donne aux familles

d'enfants avec une cécité ou une basse vision. Vous appuyez

la mise sur pied d'activités et vous permettez a 1'"AFOPEC de
faire valoir les besoins des enfants aveugles ou avec une
basse vision, en Ontario francais!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe8iQ1rVqSox2Ku_kjXGQvny_Sc65QM1FvJnunEzDlUza967Q/viewform?usp=sf_link

